
 

 

同學們，讓我們重新出發… 
 
 

各位同學： 
 

  大家好！自從 7月 13 日疫情迫使我們提早放暑假以來，直至今天開學日，我們

整整個半多月沒見了。面對這不一樣的暑假，大家都過得好嗎？ 
 

  由於疫情的關係，我相信開學之後，我們仍會有一段時間須要以線上的形式來學

習。我同時亦相信即使疫情過去，學校恢復「面授課堂」，「線上學習」都將會繼續

發揮輔助、補足，與常規課堂互補之角色。 
 

  面對這些學習上的轉變，我們應該好好調整學習心態，並以樂觀、積極的精神去

適應、配合，提升個人的能量。透過「線上學習」這嶄新的學習模式，讓自己成為一

個知識面充實廣闊的人。 
 

  誠然，過去一年有很多事情都是突然而來，在我們預期之外。面對這些轉變，我

有以下兩項建議： 
 

第一、嘗試掌握一些我們能力範圍可以控制的因素。我們要接受客觀情勢並非個人

力量可以改變，但面對逆境的心態和想法卻完全掌握在我們手上。「消極」

與「積極」、「被動」與「主動」，常在於我們一念之間，只要我們抱持正

確的心態和堅定的意志，我們一樣可以找到出路、活得充實精彩！ 
 

第二、把握當下，腳踏實地。由於疫情仍會不斷發展，我們應該做好合理的「預期

管理」。我們要明白不論「線上學習」或是「面授課堂」也只是學習形式的

不同，都不應影響我們的學習，或成為我們躲懶的借口。我們應該把握每個

學習的機會、腳踏實地要求自己成為一個更好的人。 
 

  由於疫情估計仍會持續不穩定，學校經過認真評估現況之後，將會把慣常上學期

舉行之大型活動，包括：運動會、音樂比賽、旅行日、服務學習日，與及各類型社際

活動等等，一併安排於下學期較後時段舉行。至於中一級的「青年領袖訓練課程」與

及中六級「領袖訓練課程」則在上半年在疫情許可，與及遵守社交距離的情況下進

行。 
 

  各位同學，今日是「開學日」，校園沒有你們實在太寂寞了！你們知道嗎？小賣

部對開的攀爬架因為鏽蝕嚴重，為安全起見，已經在 7月底整個移除了；有蓋操場的

地台現正進行平整，稍後會再鋪上全新亮麗的地磚；還有，全校各級的貯物櫃已完成

安裝；禮堂對出「校史展示區域」的工程也將於 10 月上旬完工，為學校下年度三十

周年校慶做好準備… 
 

  各位同學，疫情總會有結束一天，從前的校園生活必定會回來。請大家恆常懷抱

希望，常存信心。我和所有老師必定會在校園等待各位同學回來，並會在這艱難時刻

與各位同學共同面對，攜手跨過逆境，讓我們重新出發！ 
 

  祝 

各位新學年學業進步！ 

博愛醫院陳楷紀念中學 

鄭美菁校長 

二零二零年九月一日 
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                                博愛醫院陳楷紀念中學               第二零零一號a 

                                家長通告                         
敬啟者： 

學期伊始，本校現有以下事項，敬希留意： 
 

(一) 本學年目標 

1. 強化學生學習的效能。 

2. 堅毅不屈，做好人生的規劃及管理。 

   1. 鞏固「自主學習」之成效，發展學生高階思維和自主學習能力。 

(二) 開學周上課安排 (Microsoft TEAMS線上進行) 
            日期 

 級別 
9 月 1 日 (星期二) 

( 8:05 a.m. 集 合) 

中一至中六 

** 開 學 禮 ** 

上午 8 時 10 分 至 10 時正 

註：學生須準備開課事宜。 

 

 9 月 2 日 (星期三) 
1. 8:10a.m. 準時入 TEAMS 
2. 8:10a.m.-8: 20a.m. 班主任點名 

節數 課堂 中一 中二 中三 中四 中五 中六 

1 8:20–9:05 

1A 中一校園迎新活動(社工) 

班主任課 
1B 班主任課 
1C 班主任課 
1D 班主任課 
1E 班主任課 

2 9:05–9:50 

1A 班主任課 

「指尖上的陳楷教室」 
(電子學習組) 

1B 中一校園迎新活動(社工) 
1C 「指尖上的陳楷教室」 
1D 「指尖上的陳楷教室」 
1E 「指尖上的陳楷教室」 

9:50-10:00 小  息 

3 10:00–10:45 

1A 「指尖上的陳楷教室」 

訓育講座 
1B 「指尖上的陳楷教室」 
1C 中一校園迎新活動(社工) 
1D  訓育講座 
1E  訓育講座 

 

 9 月 3 日 (星期四) 
1. 8:10a.m.         準時入 TEAMS 
2. 8:10a.m.-8: 20a.m. 班主任點名 

節數 課堂 中一 中二 中三 中四 中五 中六 

1 8:20–9:05 

1A 班主任課/中一級會 

班主任課 
1B 班主任課/中一級會 
1C 班主任課/中一級會 
1D 中一校園迎新活動 (社工) 
1E 班主任節/中一級會 

2 9:05–9:50 

1A 訓育講座 

「我們重新再出發」 
中三 
級會 

中四 
級會 

中五 
級會 

中六 
級會 

1B 訓育講座 
1C 訓育講座 
1D 班主任節/中一級會 
1E  中一校園迎新活動 (社工) 

9:50–10:00 小  息 

3 10:00–10:45 「我們重新再出發」 
中二 
級會 

「學會
微笑」 
講座 

「正向
人生」 
講座 

「學會
微笑」 
講座 

「學會
微笑」 
講座 
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(三) 2020-2021 年度 班級結構 

本校來年度中一至中六全面推行小班教學，全校共設 30 班。 

 

(四) 教科書事宜 

本校教科書主要由科主任及任教老師經開會商討訂定。家長如對某科之課本用書有任何意見，請向有

關科主任反映。如有進一步意見，請聯絡本校黄彩玲主任（教務組）或 張漢輝副校長（學與教）。 

    

(五) 家長手冊、學生手冊 

本校家長手冊及學生手冊資料已上載於本校網頁，家長 / 學生可隨時查閱。家長如欲保存家長手冊文

本，可自行下載。 

 

(六) 學校開放時間 

I.  上學日 上午 7 時 30 分至下午 6 時。 
(早上 7時 30 分前，學生不得進入校園) 

(下午 6時後，除老師特別安排的情況外，學生必須離開校園回家) 
II.  非上學日 星期一至五 上午 8 時 30 分至下午 4 時 30 分。 

星期六   上午 8 時 30 分至下午 1 時。 
(在任何情況下，學生須穿著整齊校服 或 學校運動服進入校園) 

III.  星期日及公眾假期 校園不開放。 

 

(七) 2020-21 年度學生津貼 (教育局) 

為減輕家長在教育支出方面的財政負擔，政府已於 2019/20 學年開始為全港中學(日校)、小學和幼稚園

學生提供一次性 $3500 的學生津貼。申請詳情如下： 
 

a. 所有現時在本校就讀的學生皆符合申請資格。(持學生簽證來港就學，及持有入境事務處發出擔保

書(坊間一般稱為「行街紙」)之學生除外)。 

b. 津貼申請不設資產審查。 

c. 所有申請必須經學校蓋章核實，及透過學校提交。 

d. 每名合資格學生只可提交一份申請 

e. 申請人現階段無須提交其他文件。 
 

教育局預計在 2020-21 學年恆常化後，於每年 9 月底透過學校邀請家長申請。估計由每年 11 月開始逐

步發放津貼。詳情有待教育局公布。 

 

(八) 2020/21 學年跨境學童調查 (教育局) 

為了解每天由國內來港就學的跨境學童的上學模式，請家長透過電子回條回覆「2020-2021 年學年跨境

學童人數調查」，以便學校能統計相關資料後呈交教育局跟進。 

 

(九) 留校午膳事宜 

本學年午膳供應商為「維他天地服務有限公司」。中一至中三級學生均須留校午膳。為確保學生有舒適、

環保及衞生的用膳環境，請各家長注意下列事項： 

1. 自備環保餐具。 

2. 自備清水或飲品。 

3. 自備個人清潔衞生用品。（如：手帕、紙巾等） 

4. 學生在用膳後須自行清潔自己的桌面及座位附近範圍，以保持課室衞生及清潔。 

5. 學生如需請假，請家長自行退餐，所有退款事宜由午膳供應商負責。 

6. 如午膳前(以中午 12:00 為限)或午膳期間，天文台懸掛紅/黑色暴雨警告信號，為保障學生安全，中

一至中六學生必須留校午膳。 
 

(十) 提升學生紀律、建立嚴正學風之措施 （見附件一） 

本校除了關注學生的學業成績外，也致力培養學生正面的形象及正確的價值觀。本校對學生的校服儀

容非常重視，期望學生能保持端正及樸素無華的學生形象。請各位家長詳閱附件一之各項措施，緊密

與校方配合。 
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(十一) 體育課上課常規 （見附件二） 

為保障學生上體育課的安全，請家長填寫「學生身體狀況及體育 / 活動調查表」（見【家長通告 2001b

號】），並於 9 月 3 日(星期四)或以前以電子通告形式回覆。如  貴子弟沒有特殊病歷，亦須填上個人

資料交回表格。 
 

若  貴子弟有特殊病患，長期不能上體育課，煩請遞交家長信及有效醫生証明書，交體育科老師處

理。為使各位家長深入了解本校體育科上課之情況，特附「體育科上課常規」於附件二，敬請細閱。  
 

(十二) 關於學生繳費辦法事宜 (見附件三） 

本校已全面採取 eClass／「繳費靈」方法收取學生費用。有關詳細內容列寫如下﹕ 
 

1. 學生繳費流程﹕ 

 

 

 

 

 

 

 網上查核戶口紀錄 

學生和家長可透過 eClass 系統內「智能卡紀錄」的「戶口結存及紀錄」檢查戶口結餘、增值及支 

出紀錄。 

1. 學生戶口： 每位學生各有專屬個人戶口，家長可隨時查閱戶口資料。 

2. 家長戶口： 中一級： 學校已派發「家長帳戶」及「密碼」。請妥為保存相關資料。 

如有查詢，請致電本校聯絡。 

  其他各級： 家長沿用舊有帳戶即可，無須作任何更改。 

 

 家長為「智能學生證」增值  

 有關本校繳費靈賬戶之資料，請下載及登入 eClass 系統查閱電子通告 2001 號 c。通告內將附上學

生的繳費靈帳號及標籤條碼。 
 

# 學生 / 家長如有須要亦可到校務處申請標籤條碼之紙本版。收妥條碼後，條碼必須貼於「學

生手冊」第 5 頁之指定位置，或 以螢幕截圖方式保存繳費條碼，方便日後增值。 

 

家長為「智能學生證」增值的途徑﹕ 

1. 電話繳費靈；或 

2. 網上繳費靈；或 

3. 銀行網上戶口之繳費服務；或 

4. 如家長使用現金增值，請帶同有關標籤條碼到 Circle K 便利店或 VanGo 便利店付款。 

 

 學生交費 

學生須使用「智能學生證」拍卡交費。如學生遺失「智能學生證」或「智能學生證」失效，請儘

快向校方報失及補領。 

 

2. 交易費用 

    家長使用不同途徑增值時，因涉及商業運作，繳費靈公司會收取交易費用。學校期望家長所支付

的費用，能直接應用在學生身上。因此，學校有下列增值上的安排﹕ 

增值途徑 

電話繳費靈 或 

網上繳費靈 

家長增值 每次交易費用

$3.4 

$200 或以上 校方支付 

$200 以下 

(系統的最少增值金額不能少於 $200。) 
(不能增值) 

銀行網上戶口之繳費服務 或 

Circle K，VanGo 

$200 或以上 校方支付 

$200 以下 家長支付 

 

3. 建議增值金額及時間 

 由於中四至中五學生下學期所須繳交之費用不足$200，校方建議家長將全年之費用於九月份時    

 一併增值至學生的 eClass 電子收費系統之戶口內，以減少額外交易收費。 

 帳戶將於學生離校時終止，剩餘金額將會退回家長。 
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4. 2020-21 年度各項收費列表如下： 

 
 中一 中二 中三 中四 中五 中六 

 全年費用 全年費用 全年費用 上學期 下學期 上學期 下學期 全年費用 

簿費【備註一】 $58.20 $58.20 $60.80 $10.90 / $10.90 / $10.90 

堂費【備註二】 / / / $170.00 $170.00 $170.00 $170.00 $340.00 

eClass 手機應用程式年費【備註三】 $27.00 $27.00 $27.00 $27.00 / $27.00 / $27.00 

eClass 學生學習概覽戶口費 
$60.00 

(新生費用) 
/ / / / / / / 

學生會會費 $18.00 $18.00 $18.00 $18.00 / $18.00 / $18.00 

社費 $12.00 $12.00 $12.00 $12.00 / $12.00 / $12.00 

家教會會費 
$100.00 

(新生費用) 
/ / / / / / / 

智能學生證 
$40.00 

(新咭費用) 
/ / / / / / / 

初中《每日文言半小時》【備註四】 $67.00 $67.00 $67.00 / / / / / 

高中中文科學習手冊【備註五】 / / / / / $75.00 / / 

英國語文作業本訂購【備註六】 $80.00 $80.00 $80.00 / / / / / 

聆聽：無線接收機【備註七】 
$61.00 

(新生費用) 
/ / / / / / / 

數學科應試練習訂購【備註八】 / / / / / / / $50.00 

數學科模擬考試【備註九】 / / / / / / / $100 

普通話科《說好普通話核心單元 中

二 (電子版) 》(2019 年版)訂購 

【備註十】 

/ $128.00 / / / / / / 

科學科實驗安全眼鏡訂購【備註十一】 $17.00 $17.00 / / / / / / 
STEM 專題研習教材訂購【備註十二】 / $52.00 / / / / / / 

歷史科筆記訂購【備註十三】 / $5.00 / / / / / / 

中外歷史科校本教材訂購【備註十四】 / / $200.00 / / / / / 

中外歷史科筆記訂購【備註十五】 / / $6.00 / / / / / 

企業、會計與財務概論及經濟科筆記

訂購【備註十六】 
/ / $12.00 / / / / / 

物理科校本習作訂購【備註十七】 / / $4.00 / / / / / 

生物科校本教材訂購【備註十八】 / / $8.00 / / / / / 

旅遊與款待科教材訂購 

(連同 A4 膠快勞) 【備註十九】 
/ / $10.70 / / / / / 

音樂科校本教材訂購【備註二十】 / / $13.00 / / / / / 

生命領袖訓練營【備註二十一】 / / / / / $60.00  / 

「CareerLive 職業體驗活動」 

【備註二十二】 
/ / / $50.00 / / / / 

旅行日車費(來/回程) $42.10 $39.90 $41.60 $55.20 / / / $48.30 

普及閱讀獎勵計劃章冊 $6.00 $6.00 $6.00 / / / / / 

從閱讀中學習檔案冊 $1.20 $1.20 $1.20 $1.20 / $1.20 / $1.20 

信報通識 / / / $41.00 / $41.00 / $19.00 

Junior Standard $34.50 $34.50 $34.50 / / / / / 

SCMP +Young Post / / / $80.50 / $80.50 / / 

特定用途收費【備註二十三】 $310.00 $310.00 $310.00 $310.00 / $310.00 / $310.00 

儲物櫃按金(於學生離校時退回) $10.00 / $10.00 $10.00 / / / $10.00 

合共費用： $944.00  $855.80  $921.80  $785.80  $170.00  $805.60  $170.00  $946.40  

全年費用： $944.00  $855.80  $921.80  $955.80  $975.60  $946.40 

 

為了方便學校及早統籌各項學習用品，提供學生開學後使用，請各家長最遲於 9 月 4 日(星期五)或以前完成戶

口增值。 
 

本校已全面使用「eClass 電子收費系統」收取學生課外 / 學習活動費用。因此，學校建議家長可視乎學生的需

要，除了上述各項指定收費金額之外，全年額外增值不少於港幣$300，以確保 eClass 戶口恆常維持一定之儲備

金額，以供學生開課後之不同時段有足夠金額作平常繳交課外 / 學習活動，或購買文具雜項之用。 
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請各位家長注意，有關增值額度的多寡，相當視乎每位學生情況而定，家長可自行衡量及決定。現將 2020-21

年各類課外 / 學習活動之費用列寫如下： 

上學期 下學期 / 暑期（7 月至 8 月） 
課外 / 學習活動 預計費用 課外 / 學習活動 預計費用 

各類體育校隊 
(包括：籃球、手球及足球等) 

$300(1 項計) 
$450(2 項或以上) 

各類暑期體育訓練營 
(包括：籃球、手球、足球及田徑) 

$300 
(每項計) 

乒乓球及劍擊興趣班 $150 各類暑期活動 $40(每項計) 

航拍學會 $300 
暑期球類訓練 
(包括：籃球、手球及足球等) 

$40(每項計) 

制服團隊制服 
$260-$710 

(視乎個別團隊) 
McGill 暑期英語加強實驗課程 $520 

聖約翰救護機構急救班 $300 制服團隊訓練營-- $300 

樂器或樂器配件 
$50-$1500 

(視乎個別樂器/配件) -- -- 

樂團學費(中樂團及西樂團) 每月$400，全期$2400 -- -- 
歌詠團、中樂及西樂團會費、男童
軍、女童軍、聖約翰救傷隊、創意
編程及無人機學會 

$50(每項計) -- -- 

其他學會 $30(每項計) -- -- 
 

上述費用僅作參考用，確實收費金額將在每項活動舉辦前以家長通告形式另函通知。家長亦可隨

時透過「eClass Parent App」手機應用程式查閱有關收入及支出紀錄。如有查詢，請致電2604 4118

與校務處梁小姐 或 總務組鍾偉明主任聯絡。 
 

(十三) 學生保險 

為了加強學生個人人身意外的保障，學校已為所有就讀本校之學生購買額外之「學校團體個人意

外保險」。本年度承保公司為「聯誠保險代理有限公司」，相關保險計劃之保障內容可向校務處查

詢。 
 

(十四) 學校食用水 

學校一向注重校園食用水之衛生，並定期清洗水缸及更換濾芯，以確保本校食用水（包括有蓋操

場飲水器）均符合安全規格，適合飲用。但因疫情關係，飲水器暫停使手，直至另行通知。 
 

(十五) 中一至中三導修節安排 

為培養學生之良好學習習慣，中一至中三將設導修時間，相關安排如下： 

中一級 ： 每天放學前設十分鐘導修時間，由班主任指導學生填寫學生手册， 

放學時間為 4:15p.m. 

中二至中三級： 於星期二、三及五放學前設十分鐘導修時間，由班主任指導學生填寫學生手册，

當天中一至中三學生放學時間為 4:15p.m.；另班主任亦會於星期一及星期四午膳

時間為學生檢查學生手册（不設導修時間），放學時間為 3:30p.m.。 
 

(十六) 各級學生放學時間 
             星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 
中 一 4:15p.m.(十節) 4:15p.m.(十節) 4:15p.m.(十節) 4:15p.m.(十節) 4:15p.m.(十節) 
中 二 3:30p.m.(九節) 4:15p.m.(十節) 4:15p.m.(十節) 3:30p.m.(九節) 4:15p.m.(十節) 
中 三 3:30p.m.(九節) 4:15p.m.(十節) 4:15p.m.(十節) 3:30p.m.(九節) 4:15p.m.(十節) 

中 四 4:05p.m. (十節) 
4:05p.m. (十節) 

5:45p.m. 
(*M2，十二節)* 

4:05p.m.(十節) 
4:05p.m. (十節) 

5:45p.m. 
(*M2，十二節)* 

4:05p.m. (十節) 

中 五 4:05p.m. (十節) 
4:05p.m. (十節) 

5:45p.m. 
(*M1，十二節)* 

4:05p.m. (十
節) 

4:05p.m. (十節) 
5:45p.m. 

(*M1，十二節)* 
4:05p.m. (十節) 

中 六 4:05p.m. (十節) 
4:05p.m. (十節) 

5:45p.m. 
(*M1，十二節)* 

4:05p.m. (十
節) 

4:05p.m. (十節) 
5:45p.m. 

(*M1，十二節)* 
4:05p.m. (十節) 

* M1、M2 是數學延展課程，只有選修學生才適用。 
 

(十七) 取消補考制度 

由2018-2019年度開始，本校已取消補考制度，所有統測及考試均不設補考。學生如缺席統測或考

試，相關科目之成績將作零分計算。至於個別特殊情況(例如因病而須長期住院，或其他具備充份

理由之個案等)，家長可向學校提出「豁免」缺考之科目或卷別之測考成績。學校重申該等申請必

須附加足夠及合理之證明文件，學校才予以考慮。在任何情況下，學校對所有「豁免」考試成績

之申請保留最終批核之權利。 
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(十八) 各項學生事務、福利及資助計劃申請（見附件四及附件四 A） 

 

(十九) 家長教師會通告（見附件五） 

 

(二十) 惡劣天氣上課指引及家長意願書（見附件六） 

 

(二十一) 收生實況調查【中一適用】（見附件七） 

 

(二十二) 訂閱報章（見附件八） 

 

(二十三) 查詢辦法 

本校鼓勵家長多與學校溝通和討論，家長如對學校行政各方面有任何疑問，可致電學校（學校電

話：2604 4118）向本人或以下老師查詢：  

 

曾薇薇副校長(學生支援) 

訓育組 - 學生紀律及秩序 黎達輝主任 

輔導組 - 學生心理及行為 陳  湄主任 

學生事務/學校傳訊組 - 學生福利及組織 馮秉麟主任 

家長校友事務組 - 家長及校友會事務 譚翠玲主任 

升學及就業輔導組 - 升學及就業諮詢 莫潔文主任 

班級經營組 - 班務 辛翠瑜老師 

 

張漢輝副校長(學與教) 

教務組 - 教學事務 黃彩玲主任 

考試評核組 - 考試及評核 陳寶珠老師 

總務組 - 學校環境 鍾偉明主任 

電腦行政組 - 編班、成績表 盧國雲主任 

特殊教育需要組 - 學生特殊教育需要 周穎怡主任 

 

林耀基副校長(學生活動) 

全方位學習活動組 - 學會活動、比賽、大型活動 王君平主任 

STEM 組 - STEM 教育及發展 鄭麗娟主任 

電子學習組 - 電子學習 鄭偉文老師、林國雄老師 

德育及公民教育組 - 學生德育及公民教育 周卓瑩老師、朱琼老師 

 

此致 

各位家長 

 

博愛醫院陳楷紀念中學校長 

 鄭美菁博士謹啓 

二零二零年九月一日 
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